CALMOPLANT"

Supliment alimentar
Roinita — contribuie la reducerea starilor de agitatie si
neliniste*

CALMOPLANT —Formula herbal de zi. Ingredientele din aceasta
formula sunt plante medicinale recunoscute in reglementarile europene,
cuun rol adaptogen bland, care ajuta la reducerea tensiunilor de-a lungul
zile1 s1 sustin mentinerea unui echilibru emotional stabil. Aceste plante
sunt folosite de Laboratoarele Vorel (astazi Plantavorel SA) de mai bine
de 200 de ami, find atent selectate pentru a sprijmi organismul in
adaptarea la stresul cotidian s1 pentru a imbunatati rezilienta fizica si
psthicd, promovand o stare general pozitiva.

Adaptogenii sunt substante ce regleaza raspunsul organismului la stres,
contribuind la reducerea oboseli1, la cresterea energie1 s1 imbunatatirea
concentrdri si starii de bine, fara efecte stimulante intense sau riscul de
dependenta. Acestea sunt de obicei utilizate pentru a sprijini organismul
in gestionarea stresului cronic, obosel, anxietitn s1 altor tulburar fizice
st psthice, asociate cuun stil de viatd activ s1 solicitant.

CARACTERISTICI INGREDIENTE ACTIVE
e Talpa gastei, herba (Leonurus cardiaca L.) / Motherwort.
Principalii compusi’: flavonoide (rutin, quercetina), iridoide
(leonuridina), diterpene si alcaloizi. Talpa gaste1 —suport pentru
functionarea normala a sistemului nervos’si suport in reducerea
hiperexcitabilititii fizice si senzoriale’. (EFSA ID-No. 4429)

e Hamei, conuri (Humulus lupulus L.) / Hops. Principalii
compusi’: alfa-acizi (humulona, lupulona) si flavonoide
(xantohumol). Hameiul are efect de relaxare asupra
sistemului nervos’.(EFSAID-No. 4419)

e Roinita, herba* (Melissa officinalis L.) / Lemon balm.

Principalii compusi™: acid rozmarinic, flavonoide si uleiuri
esentiale (citral, geraniol, linalool).
Roinita ajutd la mentinerea unei stiri pozitive si o buna
functionare cognitiva’. Contribuie la reducerea iritabilitatii,
starilor de neliniste si a tensiunii nervoase’. Contribuie la o
relaxare optimald®. Ajutd la mentinerea unui somn
SﬁllﬁlOS.:(EFSAID—NO. 2085,2302)

e Paducel, frunze si flori (Crataegus monogyna Jacq.) /
Hawthorn. Principalii compusi ': flavonoide (hiperozida, rutin)
s1 proantocianidine. Paducelul- contribuie la cresterea fluxului
de oxigen, stimuleaza fluxul sangvin la nivelul inimii s1 vaselor
periferice.” Efect sedativ.’ Relaxeaza si calmeazi organismul ®
(EFSAID-No0.3747)

o Tei, flori (Zilia Spp./ Tilia cordata Mill./ Tilia tomentosa
Moench) / Linden Principalii compusi’: flavonoide (tilirozida,
quercetina), acizi fenolici si cumarine. Teiul - ajutd la
mentinerea unei relaxari optimale’. Contribuie la reducerea
tensiunii nervoase’si instalarea starii generale de bine. (EFSAID-
No. 3946)
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CANTITATE PREDOZATA: 600 mg / tableta

DOZA UNICA: 2 tablete

MOD DE ADMINISTRARE (DZR):

2 tablete/ dimineata — pentru relaxare optimala in stres cotidian.

2-4 tablete/ 2or1 pe zi— in cazul situatilor de stres ridicat, anxietate,
agitatie, neliniste sau hiperexcitabilitate nervoasa.

Durata recomandati: mmim 20 zile, cu posibilitatea extinderi, pand
la obtinerea echilibrului emotional optim.

INGREDIENTE ACTIVE: pulberi vegetale 1 tabletd| 2 tablete | % VNR
Talpa gastei, herba (Leonurus cardiaca L.)/Motherwort 105 mg | 210 mg -
Hamei, conuri (Humulus lupulus L.)/Hops 100 mg | 200 mg -
Roinita, herba* (Melissa officinalis L.)/Lemon balm 100 mg | 200 mg -
Paducel frunze si flori (Crataegus monogyna

Jacq.)/Hawthorn B | Wiy )

Tei flori (Tilia Spp./ Tilia cordata Mill./ Tilia tomentosa
Moench)/Linden
(*)EFSA ID & No; VNR-Valoare Nutritionald de Referinta conform Reg. 1169/2011; (-) Nu a fost stabiliti.

INGREDIENTE: lactoza (agent de incércare), Talpa gastei, herba,
Hamei1 conuri, Roimita herba, amidon din porumb (agent de
incarcare), Paducel frunze s1 flori, croscarmeloza sodica
(dezagregant), talc (antiaglomerant), Te1 flori, stearat de magneziu,
caolin (antiaglomeranti), carboximetilceluloza sodica (agent de
ingrosare).
ATENTIONARI: A nu se depisi doza recomandata pentru consumul
zilnic. Produsul este un supliment alimentar si nu trebuie sd inlocuiasca
o dietd variatd s1 echilibratd s1 un stil de viatd sdndtos. A nu se lisa la
indemana s1 vederea copiilor mici.
PRECAUTII: Nu se recomandd femeilor insdrcinate, care alapteaza,
copiilor sub 16 ani sau persoanelor cu hipotensiune. Produsul contine
lactoza s1 amidon din porumb, mgrediente cu potential alergenic. Daca
apar reactii adverse, intrerupeti administrarea si consultati medicul.
INTERACTIUNI CU ALTE SUBSTANTE:
Paducelul poate interactiona cu agenti antiplachetari, glicozide cardiace
si antiaritmice (ex. Digoxin)'. In cazul in care urmati un tratament
sedativ, antihipertensiv sau cu alte medicamente cardiovasculare,
prezentati acest prospect medicului dvs., inainte de administrare.
MOD DE PASTRARE: A se pastra flaconul bine inchis, la temperatura
camerel, feritde lumimd si umiditate.
PERIOADA DE VALABILITATE: A sc¢ consuma, de preferinta,
inainte de data inscrisa pe ambalaj (vezi EXP.).
FORMA DE COMERCIALIZARE: 40 tablete / flacon
GREUTATENETA: €24 ¢
PRODUCATOR / DETINATOR NOTIFICARE: C.C.PPM.
Plantavorel SA, Str. Cuza Voda 46, Piatra Neamt, NT 610019,
www.plantavorel.ro, e-mail: office@plantavorel.ro.
COMENZI: +40 233 210 732.
NOTIFICARE: seria AC/ Nr. 0394/2009 — INSP—CRSP, Cluj, RO.
CERTIFICARI: Produs fabricat intr-un sistem de management
HACCP-1S09001,1SO14001,1S022000.
ASOCIERIRECOMANDATE:
Pentru sustinerea relaxarii si sistemului nervos si pe timpul noptii,
CALMOPLANT, formulda herbala de z1, poate fi asociat cu
SEDOCALM formula herbala de noapte. Contine Te1 s1 Paducel — ce
contribuie la relaxare si mentinerea unui somn sinitos.’
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