EXPECTORANTE"

Supliment alimentar
Ciubotica cucului — sustine sanatatea tractului respirator superior®

INFECTIILE RESPIRATORII PASAGERE precum riceala comuna, tusea
st inflamatile usoare ale gatului, sunt foarte frecvente in perioadele de tranzitie
climatica s1in sezonul rece. Aceste afectiuni sunt adesea cauzate de expunerea la
virusuri sau bacterii si pot provoca simptome precum congestia nazala, tusea
productiva, dificultdti respiratorii si discomfort faringian. Desi majoritatea
acestor mfectii sunt autolimitante, sprijinirea organismului in combaterea
simptomelor este esentiala pentru reducerea disconfortului si prevenirea
complicatillor. EXPECTORANTE este o formuld din plante medicinale st
uleuri esentiale, ce contfine ciubofica cucului — recunoscutd pentru sustinerea
sanatatii tractului respirator superior, mai ales in perioadele reci sau cu umiditate
crescutd. Ingredientele sunt selectate pentru actiunea lor sinergica si pentru
sustinerca confortului respirator, utilizate tradifional in disconfortul respirator.

INGREDIENTE ACTIVE SI ROLUL LOR:
1. Ciubotica-cucului, flori*(Primula veris L.) — Cowslip (EFSA ID.No.

4258,4259)
e  Compusi activi: flavonoide (rutin, kaempferol-3-O-rutinozida,
isorhamnetin-3-O-glucoside) si saponine triterpenice.™
e  Sustine sinatatea tractului respirator superior*’, contribuie la
flurdizarea mucusulul bronsic si Imbunatiteste expectoratia,
contribuind la cresterea secretiei bronsice’.
2. Rostopasca, herba (Chelidonium majus L.) — Celandine
e Compusi activi: derivati de acid cafeic s1 alcaloizi din clasa
protoberberinelor.’
e  Contribuie la actiunea antimicrobiand, calmanta asupra musculaturii
netede si sprijind imunitatea nespecifica.’
3. larba mare, radacina (Inula helenium L.) — Elecampane (EFSA ID.No.

2278)

e  Compusiactivi: lactone sesquiterpenice si derivati de timol.”

e  Contribuie la efectul antimicrobian s1 expectorant, la sanatatea cailor
respiratorii si la calmarea disconfortului faringian™. Emolient natural
cu efect calmant asupra gatului si faringelui, recomandata in caz de
iritare usoard a gatului. '

4. Ulei volatil de Pin (Pini aetheroleum) — Scotch Pine Volatile Oil (EFSA

[D.No. 4654,4655)
e Compusi activi: delta-3-carene, alpha- s1 beta-pinen, beta-
felandren.’
e  Contribuie la distrugerea microorganismelor patogene, fiind un
suport pentru functionarea optima a sistemului respirator.”
5. Ulei volatil de Cimbru (7Thymi aetheroleum) — Thyme Volatile Oil

(EFSAID.No.4656,4657)

e Compusiactivi: thymol, p-cimen, carvacrol, gamma-pinen.’

e  Contribuie la actiunca antispasmodicd, expectorantd si antibac-
teriand’, utile in calmarea tusei si sustinerea sanatitii tractului
respirator superior.”
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CANTITATE PREDOZATA: 510 mg/tableta

DOZA UNICA: 2 tablete

MOD DEADMINISTRARE (DZR): 2 tablete de 2 or1 pe z1, timp

de 5-10 zile.
INGREDIENTE ACTIVE: 1 2 Yo
Pulberi vegetale, uleiuri volatile tableta | tablete | VNR
Ciubotica cucului, flori* (Primula veris L.), Cowslip 130 mg | 260 mg -
Rostopascd, herba (Chelidonium majus L.), Celandine 100 mg | 200 mg -
Tarba mare, radacina (/nula helenium L.), Elecampane 70 mg | 140 mg -
Ulei volatil de Pin (Pini aetheroleum), Scotch Pine Volatile Oil 10mg | 20 mg -
Ulei volatil de Cimbru (Thymi aetheroleum), Thyme Volatile Oil 04mg | 0,8 mg -

(*) EFSA ID.No. Claim: 4258, 4259;VNR-Valoare Nutritionald de Referinta
(-) Doza zilnica nu a fost stabilitd conform Reg.1169/2011.

INGREDIENTE: Ciubotica cucului, flori*, lactoza (agent de incarcare),
Rostopasca herba, larba mare, radacind, amidon din porumb (agent de
incdrcare), ule1 volatil de Pin, talc, aerosil (antiaglomerant1), croscarmeloza
sodicd (dezagregant), stearat de magneziu (antiaglomerant),
carboximetilceluloza sodicd (agent de ingrosare), ulei volatil de Cimbru.
ATEN'[IONARI: A nu se depdsi doza recomandatd pentru consumul zilnic.
Produsul este un supliment alimentar s1 nu trebuie sa inlocuiasca o dieta variata
s1 echilibrata s1 un stil de viatd sdndtos. A nu se lasa la indeména si vederea
copiilor mici.

PRECAUTII: Nu se recomandd femeilor nsdrcinate, care alapteaza, copiilor
de pand la 12 ani. Nu se recomanda persoanclor alergice la ingredientele
produsului. Produsul contine substante cu potential alergen: lactozi si amidon
din porumb. Nu se recomandi persoanelor cu astm bronsic si tuse convulsivi’
(contine ulei volatil de Pin). Daca apar reactii adverse consultati medicul sau
farmacistul.

MOD DE PASTRARE: A se pistra flaconul bine inchis, in ambalajul original,
la temperatura cameret, ferit de lumina si umiditate.

PERIOADA DE VALABILITATE: A se consuma, de preferintd, inainte de
sfarsitul perioadei inscrise pe ambalaj (vezi Exp.).

FORMA DE COMERCIALIZARE: 40 tablete / flacon
GREUTATENETA: e204g

PRODUCATOR/ DETINATOR NOTIFICARE: CCPPM Plantavorel SA,
Str. Cuza Voda 46, Piatra Neamt, NT 610019, RO; www.plantavorel.ro,
e-mail: office(@plantavorel.ro. COMENZI: +40 233 210 732.
Notificare seria AC/ Nr. 0445/2009 — INSP-CRSP Cluj, RO.

Produs fabricat intr-un sistem de management HACCP - ISO9001,
ISO14001,1S022000.

ASOCIERI RECOMANDATE DE PRODUCATOR: Administrarea
EXPECTORANTE impreuna cu produsul VOSEPTOL — tablete de supt cu
menti ce ajutd la calmarea senzatiei de tuse™. Voseptol - contine propolis si
uleiuri esentiale din pin, mentd, lavanda, cimbru ce sinergic contribuie la
mentinerea sandatdfii optime in cavitatea bucala, gat sinas.

Asocierea lor poate oferi o protectie completa si complexa la nivelul cdilor
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